
21.09.2025
IN MÜNSTER

DEIN 
LAUF
DEIN 
ERFOLG

www.volksbank-muenster-marathon.de
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AUSRICHTER
Münster-Marathon e. V.

ORT
Münster (Westfalen)

START
Schlossplatz 
21.09.2025, 9.00 Uhr

ZIEL
Prinzipalmarkt 
(Zielschluss: 15.00 Uhr)

21.09.2025

Das bietet der 
Volksbank-Münster-Marathon 2025
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» �Einzigartiges Preis-/Leistungsverhältnis:  
Eigens angefertigte Medaille und Filmdokumentation

» �Über 300 Künstler und 100.000 Zuschauer entlang der  
attraktiven Strecke – ein Mix aus Stadt und Land

» �Brems- und Zugläufer für die Zielzeit ab 3.00 Stunden  
bis 6.00 Stunden 

» �Geldpreise für die schnellsten drei deutschen Läufer und Läuferinnen 

» �Kostenloses „Mentorenprogramm“ für Läufer:innen als optimale  
Trainingsunterstützung

Mehr Informationen unter
www.volksbank-muenster-marathon.de
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Münster
Die kreisfreie Stadt Münster liegt im nördlichen Nordrhein-West-
falen an der Aa zwischen Dortmund und Osnabrück und gilt als 
kulturelle Hochburg Westfalens. Unter den 300.000 Einwohnern 
finden sich 45.000 Studenten, die der 793 gegründeten Stadt einen 
jungen Charme verleihen.

Münster ist Sitz eines katholischen Bischofs und bekannt als 
Fahrradstadt sowie für seine nach und nach wiederhergestellte 
historische Altstadt mit schönen Giebelhäusern. Die Stadt wird um-
geben von einem fünf Kilometer langen Grüngürtel – auch Prome-
nade genannt – auf dem immer Läufer unterwegs sind. Münsters 
Aasee liegt nahe dem Stadtzentrum und lädt zum Spazierengehen, 
Joggen oder Segeln ein. Der See sowie Münsters Hafengegend 
mit seinen Bars und Freizeitangeboten sind beliebte Treffpunkte 
für Jung und Alt. Der Stadtkern mit Prinzipalmarkt, Lambertikirche 
und dem historischen Rathaus lädt zum Flanieren ein, während die 
angrenzende Shoppingmeile keine Wünsche offen lässt. Thea-
teraufführungen, Varietéshows, Livekonzerte, Museumsbummel, 
Kinoerlebnisse und Lesungen – Münster hat auch kulturell für 
jeden Geschmack und jede Altersstufe viel zu bieten.

Highlights
LEBENSWERTESTE STADT DER WELT (2004)
Als erste deutsche Großstadt hat Münster beim LivCom-Award in 
Niagara/Kanada Gold gewonnen und in der Kategorie der Städte 
mit 200.000 bis 750.000 Einwohnern den ersten Platz belegt. 2018 
wurde Münster im Rahmen einer wissenschaftlichen Studie zur 
lebenswertesten Stadt in NRW erklärt.

LAUFENSWERTESTE STADT
Die Zeitschrift „Runner’s World“ kürte Münster nach einer Unter
suchung 2008 zu „Deutschlands Läufer-City Nummer 1“.

IMPOSANTE KIRCHEN 
u. a. St.-Paulus-Dom und St. Lamberti im historischen Stadtkern

SCHLÖSSER UND VILLEN 
Wasserschloss Wilkinghege, Haus Rüschhaus, Haus Lütkenbeck, 
Erbdrostenhof, Fürstbischöfliches Schloss Münster 

INTERESSANTE MUSEEN 
u. a. Domschatzkammer im St.-Paulus-Dom, LWL-Landesmuseum 
für Kunst und Kulturgeschichte, Picasso-Museum, Mühlenhof-
Freilichtmuseum, Museum für Lackkunst, Westfälisches Pferde
museum

PARKS UND GÄRTEN 

Botanischer Garten, Aasee, Rieselfelder
4

LAUFENS-
WERTESTE 
STADT
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Anreiseinformationen
Die Stadt Münster ist hervorragend an das Netz der Deutschen Bun-
desbahn und an drei internationale Flughäfen angebunden.

A1

A2

A40

A44

A52

A52

A43

FMO

Münster

DTM

DUS

Münster-Süd

Kamener Kreuz

Dortmund/Unna

Dortmund-West

Breitscheid

Kaiserberg

Essen/Gladbeck

Duisburg Essen

Recklinghausen

Osnabrück

Düsseldorf

Dortmund

Recklinghausen

Marl-Nord
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Flughäfen in der Nähe

FMO Münster/Osnabrück
25 km, Transferzeit ca. 20 Minuten

DTM Dortmund
55 km, Transferzeit ca. 40 Minuten

DUS Düsseldorf
120 km, Transferzeit ca. 1 Stunde

Autobahnkreuze
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„Ich laufe den Marathon in Münster,  
weil es ein Lauf mit Freu(n)den ist 
und der Zieleinlauf mit den tollen 
Fähnchen einfach immer für  
Gänsehautfeeling sorgt.“
Anne-Kathrin
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Preise
PLATZ 1– 6
Geldpreise Gesamtplatzierung  
Männer und Frauen 
(3.000,– €, 2.000,– €, 1.000,– €, 800,– €, 500,– €, 300,– € und 
zusätzliche Zeitprämien)

PLATZ 1– 3
Geldpreise deutsche Staatsangehörige M/F 
(2.000,– €, 1.000,– €, 500,– €)

Sollte die Ehrung schon für eine Gesamtplatzierung 1 – 6  
erfolgen, wird nur das jeweils höhere Preisgeld ausgezahlt!

PLATZ 1– 3 

Geld- und Sachpreise in allen Altersklassen nach 
DLO (ab Hauptklasse)

PLATZ 1– 3 
Sachpreise Mannschaften Männer und Frauen

STRECKENREKORD 

4.000,– € Prämie zusätzlich für einen neuen 
Streckenrekord

SIEGEREHRUNG 
12.35 Uhr auf der Volksbank Münsterland Nord-
Bühne, Prinzipalmarkt

ab 15.00 Uhr Siegerehrung der Altersklassen am 
Gymnasium Paulinum

Organisationsbeitrag
	 ANMELDUNG BIS ZUM
	 15.05.2025 » 75,– €
	 01.08.2025 » 85,– € 
	 danach » 95,– €

Im Organisationsbeitrag u. a. enthalten:
» Finisher-Medaille
» Urkunde im Internet 
» Filmdokumentation
» Versorgung ab km 5 alle 2,5 km
» �einzigartige Atmosphäre mit über  

300 Künstlern entlang der Strecke

ZAHLUNGSHINWEISE
Im Rahmen der Online-Anmeldung 
sind folgende Bezahlsysteme möglich: 

» SEPA-Lastschrift 
» Sofortüberweisung
» Kreditkarte

Bei Nichtantritt erfolgt keine Rückzahlung! 
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„Ich bin bisher JEDEN Marathon  
in Münster gelaufen, weil sich für den 
grandiosen Zieleinlauf jeder zurück
gelegte Kilometer lohnt.“
Sandra (links im Bild)

1110

RAUS
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Der Volksbank-Münster-Marathon ist in 2025  
wieder Qualifizierungslauf der 
Abbott WMM Marathon Tours & Travel Age Group 
World Championship 
(Marathonweltmeisterschaft für Altersklassen)

Die Abbott World Marathon Majors (AbbottWMM), eine Serie der sechs 
der größten und renommiertesten Marathonläufe der Welt – Tokio 
Marathon, B.A.A. Boston Marathon, Virgin Money London Marathon, 
BMW BERLIN-MARATHON, Bank of America Chicago Marathon und 
TCS New York City Marathon – und die Partner Abbott und Marathon 
Tours & Travel (MTT), haben die Altersklassen-Weltmeisterschaft ins 
Leben gerufen. 

Der Volksbank-Münster-Marathon am 21. September 2025 wird erneut 
eines der Qualifikations-Rennen für die „Abbott WMM Marathon Tours 
& Travel“-Altersklassen-Weltmeisterschaften über die Marathon-
Distanz sein. Weltweit können sich hierbei die über 40-jährigen 
Läuferinnen und Läufer in insgesamt neun Altersklassen für das Finale 
im Frühjahr/Sommer 2026 qualifizieren. Der Finalort 2026 wird zu einem 
späteren Zeitpunkt bekannt gegeben. Die Qualifizierungsperiode läuft 
vom 1. Januar 2025 bis zum 31.12.2025.  

Die Altersklassenwertung erfolgt für die international gültigen Alters-
gruppen M/W 40 bis M/W 75 und M/W 80+.

Die Läufer:innen werden nach ihrer schnellsten Einzelzeit in einem der 
Qualifikationswettbewerbe eingestuft. Alle, die die Qualifikationszeit 
für ihre Altersklasse erreichen, erhalten eine sofortige Einladung für 
die Abbott WMM Marathon Tours & Travel Age Group World Champion-
ships 2026.  
Voraussetzung für die Einladung ist neben der Qualifikationszeit eine 
Registrierung auf AbbottWMM.com.  
Alle weiteren Informationen zu den Altersklassen-Weltmeisterschaften 
und zu den Qualifikationszeiten (auf Englisch) gibt es hier:

   www.worldmarathonmajors.com/agwr/how-it-works/ 

Startunterlagenausgabe und 
Anmeldungen
	 AUSGABE 

	 Gymnasium Paulinum 
	 Am Stadtgraben 30
	 48143 Münster

	 Freitag,	   19. September  / 14.00 – 19.00 Uhr
	 Samstag,	  20. September  / 10.00 – 19.00 Uhr  
	 Sonntag,	   21. September  / 07.00 – 08.30 Uhr

Die Startunterlagenausgabe ist am Veranstaltungstag nur bis  
08.30 Uhr möglich! Wir bitten alle Abholer, die erst am  
Wettkampftag anreisen, um sorgfältige Planung ihrer Anfahrt. 

Da mit einer erheblichen Anzahl von Tagesabholern gerechnet  
werden muss, empfehlen wir allen Teilnehmern und Teilnehmerinnen, 
die Startunterlagen schon an den Vortagen abzuholen. Dies erspart 
unnötige Hektik am Wettkampftag.
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Allgemeine  
Informationen
GELD-ZURÜCK-GARANTIE,
MÖGLICHKEIT DES TEILNEHMERRÜCKTRITTS!
– BEI ANMELDUNG ANGEBEN – 
Gegen eine Gebühr von 10,00 € besteht die Möglichkeit, aus folgenden 
Gründen den Marathon-Startplatz bei vollem Ausgleich des Organisa
tionsbeitrags bis zum 12. September 2025 zurückzugeben: 
Krankheit, berufliche Verhinderung, Verlust des Arbeitsplatzes. 
Die Rückerstattung erfolgt aufgrund einer begründeten Erklärung und 
einem ärztlichen Attest bzw. einem Nachweis des Arbeitgebers.

DURCHFÜHRUNG
Die Durchführung erfolgt nach den amtlichen Bestimmungen der World 
Athletics (WA) und des Deutschen Leichtathletik-Verbandes (DLV) unter 
Aufsicht des FLVW (Fußball- und Leichtathletik-Verband Westfalen). Die 
Veranstaltung ist vom Leichtathletikverband genehmigt. Somit können 
die erzielten Ergebnisse in Bestenlisten übernommen werden (Voraus-
setzung: DLV-Startpass).

WERTUNGEN
Wertungsklassen: Männer und Frauen (getrennte Wertung), Klassen
einteilung in 5er-Jahrgangsklassen nach DLO ab Hauptklasse. Mann-
schaftswertung durch Zeitaddition, bei der jeweils drei Läufer/-innen 

in Reihenfolge ihres Einlaufs (Nettozeiten) eine Mannschaft bilden. Die 
Angabe des Vereinsnamens muss in einheitlicher Schreibweise erfolgen. 

ANMELDUNGEN
PER ONLINE-ANMELDUNG 
www.volksbank-muenster-marathon.de

NACHMELDUNGEN
Nachmeldungen sind bis zum 20. September 2025, 16.00 Uhr bei der 
Startunterlagenausgabe möglich. Nachmeldungen können aus organi-
satorischen Gründen eingeschränkt oder ausgeschlossen sein.

ANMELDESCHLUSS
Online-Anmeldeschluss ist der 15. September 2025.

ANMELDEBESTÄTIGUNG
Alle bis zum Online-Anmeldeschluss angemeldeten Läufer:innen  
erhalten die Veranstaltungsinformationen und ihre Meldebestätigung 
bis zum 17. September 2025 per E-Mail.

Sollte sich nach deiner Anmeldung deine E-Mail-Adresse ändern, so 
bitten wir um rechtzeitige Änderungsmitteilung.

Ummeldungen auf andere Läufer:innen sind gegen eine Gebühr von 
15,00 Euro bis zum 12. September 2025 möglich. 

 

12



14 15

Nienberge

Roxel

Kinderhaus

Münster

Gievenbeck

Gymnasium
Paulinum

Zwinger

ZIEL

Prinzipalmarkt
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Schloss

Städtische Bühnen

A1

 START

Aasee-Kugeln

Haus Vögeding

HM

STRECKENVERLAUF 

Der Start erfolgt unverändert auf Höhe des Schlosses am Schlossplatz. 
Der Streckenverlauf führt zunächst durch die attraktive Altstadt und um 
den Aasee. Über Nienberge verläuft ein landschaftlich sehenswerter Teil 
Richtung Roxel. Von dort geht es über Gievenbeck zurück in das histori-
sche Zentrum Münsters auf den beflaggten Prinzipalmarkt. Der Zielein-
lauf befindet sich direkt vor dem Rathaus des Westfälischen Friedens.  
Erlebe die Stadt Münster auch entlang der Fernsehdrehorte Tatort 
und Wilsberg. Über 300 Künstler an der Strecke geben diesem Mara-
thon eine besondere Note.

LEGENDE

Kilometerangabe

Halbmarathon
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Höhenprofil des Volksbank-Münster-Marathons

Einzigartige Strecke  
mit einem Mix aus  
Stadt und Land mit über 
100.000 Zuschauern
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ERGEBNISLISTE
Die Ergebnisliste wird im Internet unter 
www.volksbank-muenster-marathon.de veröffentlicht.

INDIVIDUELLE ZEIT AUF FINISHER-MEDAILLE 
GRAVIEREN LASSEN
Möchtest du deinen Namen und deine Zielzeit auf deiner Medaille ver-
ewigen lassen? Dieser Service kostet bei Vorbestellung 9,00 € und wird 
auf Wunsch (bitte im Anmeldeformular ankreuzen) mit der Organisati-
onsgebühr eingezogen. Die Gravur der Medaille ist nur am Veranstal-
tungstag bis 16.00 Uhr am Gymnasium Paulinum möglich.

Die Gravur kann vor Ort auch für 10,00 € noch nachgebucht werden.

SONDERWERTUNGEN
» �Meisterschaft der genossenschaftlichen FinanzGruppe, 

ausgerichtet von der DZ BANK und der R+V Versicherung
» DZ HYP Studi-Cup
» Handwerks-Marathon-Wertung

ZEITNAHME
Die Zeitmessung erfolgt mit dem Zeitmesssystem Chronotrack. Dabei 
werden für die Marathonläufer:innen kostenlose „Einmal-Transponder“ 
an der Startnummer verwendet, die nicht wieder abgegeben werden 
müssen.

TEILNAHME
Teilnahmeberechtigt ist jede:r, die bzw. der im Jahr 2007 oder früher 
geboren wurde und die offizielle Startnummer des 23. Volksbank-
Münster-Marathons besitzt. Eine Vereinszugehörigkeit ist nicht erfor-
derlich. Jüngere Läufer:innen (Geburtsjahr nach 2007) dürfen nicht 
teilnehmen. Die Startnummer ist nicht übertragbar. Sie ist gut sichtbar 
und unverändert auf der Vorderseite des Lauftrikots zu tragen. Die 
Berücksichtigung der Anmeldung erfolgt nach Eingang.

AUSZEICHNUNGEN
Jede startberechtigte Person, die das Ziel in der Sollzeit (6.00 Std.)  
erreicht, erhält nach dem Zieleinlauf eine Medaille. Die Urkunde als 
Leistungsbestätigung inkl. Zeit und Platzierung kann im Internet 
abgerufen werden. Die Preisübergabe erfolgt ausschließlich bei 
der Siegerehrung am Veranstaltungstag. Es besteht kein Anspruch 
auf Prämien oder Spesenerstattung durch den Veranstalter über die 
Regelungen in dieser Ausschreibung hinaus.

17



LAUFEN & SIEGEN MIT RUNNER’S WORLD
Für deine Marathonvorbereitung empfehlen wir dir Runner’s World, das 
größte Laufmagazin der Welt. Für alle Teilnehmer/-innen hat Runner’s 
World ein tolles Angebot. Teste das Magazin im vorteilhaften Frei-Haus-
Bezug zum Vorzugspreis. Fordere die nächsten 6 Hefte für nur 34,00 € an 
und erhalte 10,00 € Belohnung! Wenn du das Abo in den Warenkorb legst, 
ermäßigt sich deine Anmeldegebühr automatisch um 10,00 € (Abo-
Rechnungsstellung durch Runner’s World). Nach den 6 Heften kannst 
du jederzeit vom Bezug zurücktreten. Falls nicht gekündigt wird, läuft 
das Abo zum Jahresvorzugspreis von zurzeit 68,00 € und jederzeitigem 
Kündigungsrecht weiter. Bitte beachte, dass dieses Angebot nur für 
Deutschland und nur für Neukunden gilt, nicht für bestehende Abonnenten 
von Runner’s World. 

OFFIZIELLE VERPFLEGUNG
Erdinger Alkoholfrei als Zielverpflegung
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2. Die Ergebnisse der Laufveranstaltung (Name, Vorname, Geburtsdatum, Geschlecht, 
Nationalität, Startnummer, Zeit, Platzierung, ggf. Verein) werden vom Veranstalter/Dienst-
leister gespeichert und in Ergebnislisten zusammengefasst. Mit Anmeldung wird der 
Veröffentlichung und Weiterleitung dieser Daten durch den Veranstalter/Dienstleister in/
an alle(n) relevanten Medien (Druckerzeugnissen wie Programmheft und Ergebnisheft 
sowie Internet und regionale und überregionale Presse) zugestimmt. Das gilt auch für die 
Veröffentlichung auf den Internetseiten www.flvw.de und www.flvwdialog.de und für die 
Übermittlung zum DLVnet des Deutschen Leichtathletik-Verbandes e.V. (DLV) mit dem Ziel, 
der Erstellung der Deutschen Bestenliste sowie der Bestenlisten auf Vereins-, Kreis- und 
Landesverbands-Ebene und für die Übermittlung an die AbbottWMM zur Auswertung der 
Altersklassenrangliste für die Qualifizierung zur Abbott WMM Marathon Tours & Travel-
Altersklassen-Weltmeisterschaft.

3. Im Kontext der Veranstaltung werden Fotos und Filmaufnahmen erstellt, die vom Ver-
anstalter an einen kommerziellen Fotodienstleister weitergegeben werden können. Durch 
die Anmeldung willigt der Teilnehmer/die Teilnehmerin ein, dass solche Fotos, Filmauf-
nahmen und gegebenenfalls Interviews in Rundfunk, Fernsehen, Internet, Printmedien, 
Büchern und anderen fotomechanischen Vervielfältigungen auch durch Dritte wie Medien 
und Sponsoren ohne Anspruch auf Vergütung veröffentlicht und verbreitet werden 
dürfen. Insbesondere erklärt sich der Teilnehmer/die Teilnehmerin einverstanden mit 
der Weitergabe seiner/ihrer personenbezogenen Daten zum Zwecke der Zusendung von 
Fotos auf der Strecke und beim Zieleinlauf, die von einem vom Veranstalter beauftragten 
kommerziellen Fotodienstleister produziert werden. Hiermit erklärt der Teilnehmer/die 
Teilnehmerin jedoch nicht zugleich, dass er/sie ein solches Foto kaufen möchte.

Zudem erklärt sich der Teilnehmer/die Teilnehmerin damit einverstanden, dass seine/ihre 
personenbezogenen Daten zum Zwecke der Produktion eines personalisierten Zielein-
laufvideos an einen vom Veranstalter beauftragten Dienstleister weitergegeben werden 
können. Falls der Teilnehmer/die Teilnehmerin nicht mit der Weitergabe seiner/ihrer per-
sonenbezogenen Daten für die Produktion des Zieleinlaufvideos einverstanden ist, muss 
dies vor Beginn der Veranstaltung schriftlich an intersport@wwp-group.com mitgeteilt 
werden. Die Videos werden für einen Zeitraum von 6 Monaten dem Teilnehmer über die 
INTERSPORT App sowie via run.intersport.de bereitgestellt, anschließend werden die 
Videos und alle verarbeiteten Daten gelöscht. Verarbeitet werden der Vor- und Nachname 
des Teilnehmers/der Teilnehmerin, sowie die gelaufene Zeit. Die Videos und damit auch 
die personenbezogenen Daten können zu jederzeit auf Anfrage gelöscht werden.

4. Der Veranstalter darf die gem. Ziff. 2 gespeicherten Daten an die Deutsche Leicht
athletik Promotions- und Projekt GmbH (DLP) zum Betreiben ihres Internetdienstes  
www.laufen.de im Auftrage des Deutschen Leichtathletik-Verbandes e.V. weitergeben.

5. Der Veranstalter sowie die Stadt Münster können nicht für Schäden irgendwelcher Art 
zur Haftung herangezogen werden.

6. Die Anmeldung ist erst wirksam, wenn der erforderliche Organisationsbeitrag (Start-
geld) in voller Höhe gezahlt wurde. Bei Nichtantritt erfolgt keine Rückzahlung.

7. Der Veranstalter ist in Fällen höherer Gewalt berechtigt oder aufgrund behördlicher 
Anordnung oder aus Sicherheitsgründen verpflichtet, Änderungen in der Durchführung 
der Veranstaltung vorzunehmen oder diese abzusagen. In solchen Fällen besteht keine 
Schadensersatz- oder Erstattungspflicht des Veranstalters gegenüber dem Teilnehmer/der 
Teilnehmerin.

8. Mit Anmeldung bestätigt der Läufer/die Läuferin von keiner Leichtathletik-Organisation 
wegen Dopings oder anderer Regelverstöße am Veranstaltungstag gesperrt zu sein und 
für die Teilnahme an diesem Lauf die nötige Fitness zu haben. Zudem erkennt der Läufer/
die Läuferin mit der Teilnahme an der Veranstaltung die Geltungen des DLV-Anti-Doping-
Codes (DLV-ADC) an und unterwirft sich dessen Bestimmungen.  

9. Mit der Buchung eines Abos von Runner’s World willigt der Läufer/die Läuferin in die 
Weiterleitung seiner/ihrer Adressdaten an die Rodale-Motor-Presse GmbH & Co. KG, 
Verlagsgesellschaft, Leuschnerstr. 1, 70174 Stuttgart zur Erhebung, Speicherung und 
weiteren Verarbeitung ein. Rechtsgrundlage hierfür ist Art. 6 I b) DSGVO.

Teilnahmebedingungen
1. Mit der Anmeldung zur Teilnahme am Volksbank-Münster-Marathon willigt der Läufer/
die Läufern in die Speicherung und Nutzung seiner/ihrer personenbezogenen Daten 
(Name, Vorname, Geburtsdatum, Nationalität, Wohnanschrift, ggf. Verein, E-Mail-Adresse, 
Telefonnummer, medizinische Daten in anonymisierter Form) durch den Veranstalter/
Dienstleister für die Zahlungsabwicklung, Organisation einschließlich der medizinischen 
Betreuung und Abwicklung der Veranstaltung sowie durch Dritte wie Medien und Sponso-
ren ohne Vergütungsansprüche ein (§ 6 Absatz 1 DSGVO). Im Falle einer sanitätsdienst-
lichen Versorgung stimmt der Läufer/die Läuferin der statistischen Auswertung seiner/
ihrer anonymisierten medizinischen Daten zum Zwecke des veranstaltungsinternen 
Qualitätsmanagements durch den Veranstalter/Dienstleister und zu wissenschaftlicher 
Forschung durch die Deutsche Sporthochschule Köln zu.
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DER VOLKSBANK-MÜNSTER-MARATHON  
WIRD UNTERSTÜTZT VON

MÜNSTER-MARATHON E. V.

Windthorststraße 32 
48143 Münster

T 0251 . 9277288 · F 0251 . 9277289  
info@volksbank-muenster-marathon.de

www.volksbank-muenster-marathon.de

www.instagram.com/muenstermarathon

www.facebook.com/Volksbank.Muenster.Marathon
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